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       事  業  概  要 
こども元気センターでは、子育て支援の一環として、０～１歳児を対象とした「の

びのびサロン」、１～２歳児を対象とした「にこにこサロン」、２～３歳児を対象

とした「たんぽぽ教室」に分かれ、それぞれの年齢に応じた内容の事業を実施し、

お子様の健やかな成長をサポートするとともに、子育てに関する悩みや情報提供な

どを行い、保護者の皆様の子育てをサポートします。 

                              【たんぽぽ教室】    

                                                                    

              

【にこにこサロン】   

      
                             子育ての悩み等もお気軽にご相談ください 

                【のびのびサロン】      
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                   🌺🌺 のびのびサロン 🌺🌺 

     赤ちゃんの健やかな成長を支援するため、０～１歳児と保護者の方を対象とし 

た子育てサロン（のびのびサロン）を実施し、季節の行事に応じた親子のふれあ 

い活動を通して、親子のよりよい信頼関係を築けるようお手伝いをします。 

また、子育て支援の一環として、子育てに関する情報の提供や、保護者同士 

の交流を図るとともに、さまざまな悩みや相談にも対応します。 

 

     １  時  期     ４月から３月までの水曜日 

     ２  時  間     １０時００分～１１時３０分 

     ３  場  所     教養室（１階） 

     ４  対  象     ０～１歳児の親子 

     ５  内  容     ふれあい遊び、リズム遊び、すくすくトーク等 

 

                 年 間 ス ケ ジ ュ ー ル 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 開 催 予 定 日 

4   １２ １９ ２６   

5   1０ 1７ 2４ ３１ 

6  ７ 1１（日） 2１ 2８ 

7   ５ 1２     

8         3０ 

9   ６ 1３ 2０ 2７ 

10 ４ １１ 1８ ２５  

11 １ ８ 1２（日） ２２  

12   ６ 1３     

1   1０ 1７ 2４ ３１ 

2  ７ 1４ 2１ ２８ 

3  ６ 1３     
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🌺🌺にこにこサロン 🌺🌺 

    幼児の健やかな成長を支援するため、１～２歳児と保護者の方を対象とした 

子育てサロン（にこにこサロン）を実施し、季節の行事に応じた活動や制作など 

を通して、人と関わる力の基礎づくりをお手伝いします。 

また、子育て支援の一環として、子育てに関する情報の提供や保護者同士の 

交流を図るとともに、さまざまな悩みや相談にも対応します。 

 

     １  時  期      ４月から３月までの金曜日 

     ２  時  間     10時００分～１１時３０分 

     ３  場  所     教養室（１階） 

     ４  対  象     １～２歳児の親子 

     ５  内  容     ふれあい遊び、お絵描き、リズム遊び等 

 

                 年 間 ス ケ ジ ュ ー ル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 開 催 予 定 日 

4    １４ ２１ ２８ 

5   1２ １９ 2６   

6  ２ ９ 1６ 2３ ３０ 

7   ９（日） 1４    

8       ２５  

9 １ ８ 1５ ２２ ２９ 

10 ６ １３ ２０ ２７  

11  １０ 1７ ２４  

12  １ １０（日） 1５    

1   1２ １９ 2６   

2 ２ ９ 1６    

3 １ ８ 1５    
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🌺🌺 たんぽぽ教室🌺🌺 

幼児の健やかな成長を支援するため、２～３歳児と保護者の方を対象とした 

幼児教室（たんぽぽ教室）を実施し、集団生活に慣れスムーズに幼稚園・保育園 

に入園できるよう、館外活動や運動遊びなどを通して自立心や協調性を養い 

ます。また、子育て支援の一環として、保護者同士の交流を図るとともに、さま 

ざまな悩みや相談にも対応します。 

 

     １  時  期     ４月から３月までの木曜日 

     ２  時  間     １０時００分～１１時３０分 

     ３  場  所     教養室（屋内運動場、後宿公園、館外等） 

     ４  対  象     ２～３歳児の親子 

     ５  内  容     歌、手遊び、リズム体操、制作及び遠足等 

 

                 年 間 ス ケ ジ ュ ー ル 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 開 催 予 定 日 

4   １３ ２０ ２７   

5   1１ 1８ 2５   

6 １ ８ 1５ 2２ ２９ 

7   ６ 1３    

8        ３１ 

9   ７ 1４ 2１ 2８ 

10   ５ 1２ １５（日） 2６ 

11 ２ ９ 1６  ３０ 

12  ７ 1４    

1   1１ 1８ 2５   

2 １ ８ 1５ １８（日）  ２９ 

3  ７ 1４    
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1. 持ち物には、すべて名前を記入してください。 
 

２.   動きやすく、汚れても良い服装で参加してください。 
 

３.   事業の途中に水分補給のための休憩時間をとります

ので、飲み物を用意してください。 
 

４.   家庭で使用しているおもちゃは、お持ちにならない

ようお願い致します。 
 

５.   紙おむつ等を含め、ゴミの持ち帰りにご協力願いま

す。      

６.  発熱・下痢・嘔吐・風邪等の症状がある場合は利用を

お控えください。 
 

※   たんぽぽ教室参加の方は、制作を実施しますので、各

自 はさみ・のり等を準備してください。 


